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Bartoli y Eckert, Petra: Schmunzelgeschichten  
16 kurze und leicht verständliche Vorlesegeschichten zur 
Aktivierung von Menschen mit Demenz, für Pflegekräfte und 
Betreuer in der Altenpflege sowie für Angehörige zu Hause. 
Das Vorlesen bietet einen besonders stimmungsvollen und 
behaglichen Rahmen für die Erinnerungspflege. Geschichten, die 
in früheren Zeiten spielen oder an damals Erlebtes anknüpfen, 
eignen sich dabei besonders gut zur Aktivierung. 
 
 
 
Kaffee und Kuchen: 4 Puzzles mit Erfolgsgarantie  
Puzzles zählen zu den beliebtesten Spielen für Senioren. Auch 
mit Demenz. Sie sind Menschen mit Demenz wohl vertraut. 
Das SingLiesel-Puzzle gelingt immer. Egal, wie die vier Teile 
zusammengesetzt werden, sie ergeben immer ein Motiv! 
 Damit sind die SingLiesel-Puzzles die Spiel-Idee mit 
Erfolgsgarantie für Menschen mit Demenz. 
 
 
 
McCornell, Astrid: Wo sich Huhn und Eule gute Nacht 
sagen : Tiergeschichten zum Vorlesen bei Demenz  
21 Geschichten erzählen liebevoll von Tieren im fortgeschrittenen 
Alter, welche mit dem Glück und den Tücken des Alltags 
konfrontiert werden. Themen wie Liebe, Familie, Natur, Rituale und 
Feste werden humorvoll, kurz und klar geschildert. Die Geschichten 
bauen Brücken in die Welt des an Demenz erkrankten Menschen, 
erschließen seine Wünsche, Vorlieben und Gewohnheiten. Sie 
lassen Raum für das Erkunden der eigenen Gefühle und geben 
sinnliche Anregungen für Kommunikationsimpulse. 
 
 
 
Die schönsten Volkslieder / der Singliesel-Liederschatz, 1 CD  
Singen tut gut. Und gerade bei Menschen mit Demenz weckt 
Musik viele Erinnerungen. Gesang und Klavierbegleitung 
berücksichtigen in besonderem Maße die Bedürfnisse älterer, 
auch demenzkranker Menschen und greifen dabei die neusten 
Erkenntnisse der Musiktherapie auf. 
 
 
 
 



 

 

Singliesel: Die schönsten Lieder für heitere Stunden  
Das Mitsing- und Erlebnis-Buch für Menschen mit Demenz mit den 
schönsten Liedern für heitere Stunden. 
Die SingLiesel klingt so, wie man früher in der Küche gesungen hat. 
Drückt man den Abspiel-Knopf, erklingt kein Belcanto, dem man 
andächtig lauscht, sondern ein Gesang, der an das ganz normale 
Singen zu Hause erinnert. 
Damit das Mitsingen auch wirklich klappt, werden die Lieder ein 
bisschen langsamer und tiefer gesungen, als Sie das vielleicht von 
CDs gewohnt sind. 
 
 
Strätling, Ulrike: Ein Glas voller Malzbonbons : Geschichten 
zum Vorlesen und Erinnern  
Über 40 neue Erzählungen. Malzbonbons, ein Besuch auf dem 
Jahrmarkt, Bestellen bei Neckermann oder der Umgang mit einer 
Trockenhaube - Ulrike Strätling weiß aus Erfahrung, welche 
Geschichten bekannte Bilder vor Augen zeichnen und Menschen mit 
Demenz helfen, sich zu erinnern. In Ihren Geschichten geht es um 
amüsante Alltagssituation, Urlaubserlebnisse, Tier- und 
Naturerfahrungen, alte Liebende oder neue Freundschaften. 
 
 
 
 
 
Strätling, Ulrike: Wie die Zeit vergeht: Geschichten zum 
Vorlesen  
Neue Vorlesegeschichten für Menschen mit Demenz, die  Erinnerungen 
von Demenzpatienten wachrufen können. Kleidung und Mahlzeiten, 
Farben und Gefühle, Natur und Jahreszeiten ... Allerlei 
Alltagserfahrungen werden in kurze, humorvolle Episoden verpackt, 
sodass Zuhörer und Betreuer mit Freude bei der Sache sind. 
Dieses Buch wendet sich auch an jüngere Demenzpatienten, die heute 
Sechzig- bis Siebzigjährigen. In vielen Geschichten geht es um 
typische Freizeitbeschäftigungen, Haushaltsgeräte oder Musik aus den 
1960er-Jahren. 


